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Una Calida Bienvenida Sudafricanal

A todos aquellos viajeros del mundo que piensan en visitar
Sudéfrica antes, durante o después del Campeonato Mundial de
Futbol FIFA 2010 - les decimos jBIENVENIDOS!

Como descubrirdn leyendo esta guia, Sudafrica es un pais
intrigante, pleno de una diversidad de experiencias. Desde la
vibrante vida nocturna hasta las increibles bellezas y paisajes
salvajes de Africa, realmente lo tenemos todo. De modo que si
esta planeando venir y apoyar a su equipo favorito, lo alentamos
a aprovechar esta oportunidad y dar un paso mas para explorar
Sudéfrica.

Todos los sudafricanos recuerdan el dia en el que Sepp Blatter
ley6 en voz alta el nombre “Sudafrica” como la sede del Mundial
de Futbol FIFA 2010, y hemos estado preparando nuestro pais
para Usted desde ese mismo momento. No es que no hayamos
tenido grandes eventos deportivos con anterioridad; en
realidad, tenemos todo un historial como expertos anfitriones, y
prometemos hacerlo sentir a Ud. como en su casa.

Para nosotros, la Copa Mundial de futbol es muy especial, no sélo
podremos mostrarle nuestro increible pais sino que también le
ofreceremos la oportunidad de dejar su marca. Para nosotros el
turismo se trata de crear empleos y una mejor calidad de vida, y
viniendo a nuestras playas, Ud. también ayudara en esta tarea.

Entonces, lo invitamos a utilizar nuestra guia como una
herramienta Gtil para conocer mas sobre Sudafrica y esperamos
ansiosamente poder conocerlo personalmente en 2010.

Con Afecto

Moeketsi Mosola
CEO- Turismo de Suddfrica.
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Sudafrica 2010

Como nacion simplemente estamos ansiosos
por darle la bienvenida a los hinchas y
visitantes de lo que serd una inolvidable Copa
Mundial de Futbol 2010.

Si esta planeando dirigirse al extremo sur de Africa para el Mundial
de FIFA 2010... Le prometemos que no tendrd un momento de
aburrimiento.

Sudéfrica es un pais diverso que incluye una mezcla de coloridas
culturas, una combinaciéon de pintorescos paisajes, fantasticas
oportunidades de viaje y una dosis sélida de hospitalidad casera.

Esperamos que se tome un tiempo ya sea antes, después o entre
los partidos para explorar este fantastico pais nuestro. Debe
prepararse para lo inesperado... y le prometemos que no se
desilusionara. Aun tiene varios meses por delante para planear
su viaje y esperamos que esta guia lo asista para planificar sus
vacaciones de 2010 en Sudéfrica.
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Quienes Somos

Suddfrica es una nacién acogedora; debido
a nuestra diversidad somos conocidos

por nuestra hospitalidad casera y nuestra
envolvente amabilidad.

Si bien venimos de muchas culturas diferentes, todos encontramos
la unidad en nuestra diversidad y nuestro objetivo comun es
luchar por un futuro mejor para todos.

Por supuesto, un evento como la Copa del Mundo de FIFA 2010
nos une atin mas para hacer de este un evento memorable.

El Pasado

Sudéfrica es una sociedad plenamente integrada donde nuestras
historias pasadas se conjugan en una mezcla ecléctica de
culturas. Nuestra historia reciente se caracterizé por la luchay la
turbulencia, en particular durante la dificil época del apartheid.

Sin embargo en la actualidad, como nacién, elegimos

reflexionar sobre nuestro patrimonio, aprender de nuestro
pasado y enfocarnos en el futuro. Desde las primeras elecciones
democréticas de 1994, el pais ha experimentado importantes
cambios positivos en todos los aspectos. Actualmente estamos
re-escribiendo nuestra historia y concentrandonos en un futuro
promisorio como una de las naciones mds ricas (tanto econémica
como espiritualmente) del Continente Africano.
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Nuestra Nacion del Arco Iris

Sudafrica ha recibido la denominacién de “La Nacién del Arco Iris”
por parte de nada menos que nuestro amado Arzobispo Desmond
Tutu. Sin duda es una descripcién mas que justa para nuestra
vibrante mezcla de pueblos y culturas.

Los grupos de nuestra poblacién incluyen a la mayoria de los
pueblos nguni (incluyendo a los Zultes, Xhosas y Swazis) asi como
tambié a los pueblos soto, tswana, tsonga, venda, afrikaner, inglés,
mestizo, indio, khoi y san e inmigrantes provenientes de Africa,
Europa y Asia. Sea cual fuera nuestro patrimonio original, los
sudafricanos somos una nacién acogedora y todos hablamos el
idioma del fatbol con fluidez.

Nuestros idiomas

Si, los rumores son verdad -realmente se hablan 11 idiomas en
Sudéfrica. Sin embargo, para los visitantes que llegan del exterior,
el idioma Inglés se habla fluidamente en la mayoria de las dreas
urbanas y por lo tanto, resulta muy facil manejarse en ellas.

Para nuestros visitantes alemanes, holandeses, japoneses y chinos
tenemos en marcha una industria de servicios turisticos sofisticada
y traductores a disposicidn.

Hablamos el idioma del futbol con fluidez
y podemos decir “Bienvenidos” en los once
idiomas oficiales.
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Experiencias Clave

Suddfrica ofrece una rica variedad de
experiencias y aventuras. Lo invitamos a abrazar
la diversidad de este gran pais y a disfrutar las
mejores experiencias durante su visita en 2010.

Libertad de Espiritu

Sudafrica es un pais nacido de la lucha y como resultado
apreciamos nuestra libertad de espiritu y nuestro respeto por la
humanidad toda. Podemos provenir de un pasado turbulento, pero
hemos aprendido que la fuerza se encuentra en la unidad de la
diversidad.

Celebramos nuestra libertad y nuestra herencia siempre que
podemos, ya sea en las calles de nuestras ciudades pequefias, en los
valles de nuestros ancestros o... en los campos deportivos. Invitamos
a todos los visitantes a venir a celebrar junto con nosotros.

Deleite sus sentidos

Sudafrica es una tierra que ofrece experiencias maravillosas con

las cuales deleitarse... ya sea buceando junto a los tiburones en
Gansbaai, mirando el mundo desde la cima de Table Mountain u
observando un leén por primera vez en el Parque Nacional Kruger.
Nos especializamos en experiencias que encantan los sentidos

por eso le proponemos que venga y viva momentos nicos que
perduraran en su memoria durante mucho tiempo atn después de
que el Campeonato Mundial de Fatbol haya terminado.
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Experiencias Auténticas

Este es un pais que le permite experimentar la magia real y la
autenticidad del espiritu. Siéntase nuevamente un nifo mirando
el agujero mas grande del mundo hecho por el hombre en
Kimberley, esquie en las Gnicas laderas para ski de Africa, o
participe por primera vez de un safari para observar las estrellas
en una calida noche de invierno. Esta es una tierra de sorpresas
deslumbrantes y de tesoros inesperados, y recuerde esperar lo
inesperado.

Tesoros Culturales

Es tiempo de abrirse y de experimentar la maravillosa mezcla de
culturas que Sudafrica tiene para ofrecer. Aprenda sobre la mayor
batalla luchada por la nacién Zuld, deguste por primera vez en

su vida el curry de Cabo Malayo, llegue a conocer todo sobre

la inspiracion celestial de los artistas Venda o experimente por
primera vez la hospitalidad mas terrenal de los afrikaners.

Vibraciones Urbanas

Silo suyo es el estilo de vida urbano, entonces las nueve ciudades
anfitrionas de Sudéfrica no lo desilusionaran en su busqueda de
entretenimiento y diversién! Somos un pueblo que se mueve con
el ritmo de nuestra propia cadencia africana y nuestras ciudades
bullen de energia y vida. Desde los “shebeens” (bares tipicos en
los barrios) hasta los bares de jazz de categoria y hasta la danza
en celebracion del triunfo de nuestra seleccién en un partido de
fatbol amistoso ... abrazamos el ritmo de la vida y lo invitamos a
hacer lo mismo.
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Zona de Aventura

Somos conocidos como la meca para los amantes de la aventura y
tenemos motivos para serlo.

QuE le pareceria hacer rappel en la pintoresca Waterval Boven, hacer
kite surfing en la Playa Norte de Durban durante una soleada tarde
de invierno o un poco de parapente sobre las famosas Knysna Head.
Sudafrica es conocida como la capital de la aventura del continente
y le prometemos un paseo con emociones a granel.

Corazon salvaje

Sudafrica puede ofrecer la maxima sofisticacién urbana de Africa,
pero si viaja unas pocas horas alejandose de los centros urbanos

se encontrard cara a cara con nuestra espectacular vida salvaje. El
Parque Nacional Kruger es tal vez el parque nacional mas famoso
de Africa y se lo conoce por los “Cinco Grandes”. Sin embargo,
tenemos mas de 20 parques situados en todo el pais, de modo que
su experiencia en safari se encuentra garantizada.

Otro punto importante a destacar es nuestra vida marina, y la
observacion de ballenas es una actividad popular en toda nuestra
costa que se extiende a lo largo de 3000 kilémetros.

Paraiso para los amantes de la naturaleza

Pasee por los centros urbanos y conozca nuestras ciudades sede y luego
dirfjase hacia los lugares naturales para disfrutar de la aventura en la
naturaleza. Sudéfrica lo tiene todo - desde imponentes montafias como
el Parque Ukhahlamba Drakensberg, hasta las espectaculares playas

de la Costa Salvaje, hasta los bosques de la provincia de Limpopo y las
margaritas de Namaqualand - todos dispuestos a presentar su mejor
espectaculo a nuestros visitantes en 2010.
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Ciudad del Cabo, Ciudad Madre

Ciudad del Cabo

Como la ciudad mds antigua de Suddffrica,
Ciudad del Cabo ostenta el distinguido titulo
de Ciudad Madre. Algunos dirian que con su
belleza rustica es realmente la madre de todas
las ciudades.

Como el hogar de una poblaciéon multicultural de 4,6 millones de
habitantes, Ciudad del Cabo y sus zonas aledafias son un centro
cosmopolita, nuestra primera ciudad de la moda, y un centro
distribuidor de aventuras, nuestro lider culinario, la base sélida de un
patrimonio rico y multifacético y el lugar sagrado de los deportes.

Atracciones y Actividades

Es dificil encontrar un turista sin nada que hacer en Ciudad del
Cabo, esta ciudad lo tiene todo: playas para broncearse y socializar,
paisajes para admirar, profundidad histérica para explorar, riqueza
de destinos fisicos para conquistar y vida nocturna donde celebrar la
victoria en un partido de fatbol.

Haga un viaje a los vifiedos y saboree las bebidas de nuestras
propias cosecha; vea el mundo desde el mirador en la cima de

Table Mountain; cene como un rey en uno de los muchos fantésticos
restaurantes: y disfrute la fabulosa naturaleza - ain durante los
meses de invierno.

Cuando haya terminado de apoyar a su equipo, acérquese a conocer
este extremo sur de Africa. Contrate un tour o alquile un auto y
héagalo a su propio ritmo.




iSORPRENDENTE!

Para los amantes de la
naturaleza, Cape Floral
Kingdom, Patrimonio
Mundial de la
Humanidad, es una vista
para admirar. El “fynbos”
es el bioma mas rico del
reino floral y constituye
una gran parte de la
region del Cabo.

Si bien es el mas
pequefio de los

reinos florales del
mundo, tiene la mayor
biodiversidad, con cerca
de 9.000 especies de
plantas, de las cuales,
sorprendentemente,
6.000 son endémicas.
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La Naturaleza en su mejor expresion

Alzandose imponente por sobre todo esto esta la siempre presente Table
Mountain. A veces se presenta majestuosa en tonos que van desde el
verde al purpura profundo, a veces extiende su “mantel” de nubes; en otras
oportunidades, se oculta detras de una densa cortina de niebla. Los turistas
pueden compartir desde alli los panoramas abrumadores de la ciudad
viajando en el teleférico o caminando por sus numerosos senderos.

Los Alrededores de Ciudad del Cabo

Casas de graciosos tejados, imponentes picos de montafas y escarpados
pasos de montafia, laderas cubiertas por vifiedos de lineas prolijas- esa es
la imagen que los vifiedos evocan: un lugar perfecto para recorrer durante
un dia fresco sin actividad en las canchas. (Por supuesto, puede olvidarse
de la poesia y pensar exclusivamente en un fino Chardonnais y en una
robusta botella de Syrah.

Muy cerca de Ciudad del Cabo hay aproximadamente 200 bodegas donde
se puede degustar el vino en todas sus variedades - tinto, blanco, rosado,
dulce, seco y espumante .Las mejores se encuentran en las cuatro rutas
principales - Stellenbosch, Paarl, Franschloek y Wellington.

Al Este y al Oeste de Ciudad del Cabo, la Provincia Occidental del Cabo no
le va en zaga a su capital en cuanto a interés, belleza natural y aventura.

En la costa Occidental camine por la ruta de los primeros Khoisan, que
dejaron su firma en cientos de pinturas rupestres, en particular en el
rastico Cedarberg. En el Parque de Fésiles de Costa Occidental, distante
90 minutos en auto desde Ciudad del Cabo, hay ricos descubrimientos de
fosiles de animales. Aproximadamente a mediados de afio, dependiendo
de las lluvias, la region entera florece con margaritas, proteas y arbustos al
comenzar la estacién de las flores.

Junio atrae a los divertidos visitantes hacia la costa Overberg donde las
Ballenas Francas Australes establecen su residencia en las ensenadas y

bahias. Se las puede ver jugueteando desde las ciudades costeras de
Hermanus, o desde un bote de observacion. No se pierda Cabo Agujas,
marcado por un faro. Este es el punto de encuentro entre los océanos
Atlantico e Indico.

A lo largo de la costa este corre la bien llamada Garden Route (Ruta
Jardin), que une Bahia Mossed, Sedgefield, Bahia Plettenberg y Knysna.
Es un verdadero Edén que se presenta junto a playas, lagos, lagunas y
bosques, mezclado con la magnificencia de los campos de golf y las
atracciones culturales, y salpicado libremente por emociones tales como
el bungee-jumping y el kayak de mar.

No se engafie por la aridez del Karoo, por debajo de sus infinitos cielos
hay mucha arqueologia, vida silvestre, arquitectura y algunos de los
pasos de montafia mas impresionantes. En las afueras de Oudtshoorn,
las Cuevas Cango exhiben un espectaculo de estalactitas y estalagmitas,
y los criaderos de avestruces, donde los visitantes pueden alojarse y -si
se atreven- montar una de estas aves, conservan la elegancia de antaro.

Ciudad del Cabo y sus alrededores: LOS RECOMENDADOS

La efervescencia cosmopolita de Ciudad del Cabo
Table Mountain

Cape Point

Fantasticas Playas

Robben Island

Los vifiedos

Parque Nacional West Coast
Ruta Jardin

Hermanus

Cuevas Cango

wwwtourismcapetown.co.za
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Durban

Durban es el Miami sudafricano, con millas de
arena suave, surf glorioso y clima cdlido todo
el afio - como pronto descubriran nuestros
visitantes de 2010.

Diversidn al sol

El clima templado de Durban lo hace ideal para aquellos que
adoran estar al aire libre, por eso miles de personas vienen y
disfrutan de nuestros dias soleados, que en la etapa final de la
Copa FIFA 2010 tendran temperaturas de aproximadamente 20°C.
Encaminese hacia el océano para hacer un viaje privado de pesca
o disfrute descansando en un crucero al atardecer. Absorba la
vida marina del Ushaka Marine World y descargue un poco de su
energia en Water World. Para disfrutar de un poco de D&R (es decir,
descanso y relax) escapese a uno de los grandes espacios verdes,
parques y centros para la proteccién del medio ambiente de los
suburbios de la ciudad. Hemos mencionado las muchas playas...?

Esta ciudad portuaria tiene una vida nocturna muy intensa. Una gran
cantidad de pubs y restaurantes se despliegan a lo largo de la Costanera,
y el &rea de Florida Toad es el punto de reunién de la juventud.

Los Alrededores de Durban

Durban es la puerta de entrada a KwaZulu-Natal, donde se puede
nadar en el mar subtropical a la mafana y subir a una cima de
3.000 metros de altura cuatro horas més tarde.




¢LO SABIA?

El puerto de Durban
es el mas activo de
Sudéfrica y uno de los
10 mas grandes del
mundo.
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La costa tiene una mezcla de playas ininterrumpidas y caletas rocosas bafiadas
por el Océano Indico. Hacia el Norte estan las espectaculares reservas faunisticas
de los Cinco Grandes, arrecifes marinos subtropicales y el lugar designado

como Patrimonio de la Humanidad de Isimangaliso (Grandes Pantanos de Sta.
Lucia). Hacia el Este estd el Parque Ukhalamba Drakensberg, también un sitio
designado como Patrimonio de la Humanidad, y la cadena montafiosa mas alta
de Africa (de este lado del Kilimanjaro).

Mas hacia el sur se encuentra la ristica Costa Salvaje, con largas extensiones
de dunas o bosques originarios totalmente deshabitados, y excelentes
oportunidades de pesca.

KwanZulu-Natal es rica en cultura e historia. Se pueden ver campos de batallas
libradas hace 100 afios en las tierras medias y artefactos antiquisimos de 5.000
afios en las cuevas de Drakensberg. Hay muchos lugares donde experimentar
la cultura Zult, y a media hora en auto desde el centro de la ciudad podra
retroceder en el tiempo y encontrarse con el estilo de vida tradicional.

A sélo una hora de viaje hacia el interior se encuentra la zona de Midlands.
Midlands Meander, con mas de 100 negocios de artesanias y galerias, es la mayor
expresion de la creatividad de sus habitantes.

Historia y Cultura

Muchos eventos, culturas y naciones han dado forma a Durban, y Ud. encontrara
mds de una docena de museos que cuentan su singular historia.

La comunidad India juega un rol importante en la economia y cultura local .Siga
los pasos de Ghandi que elabord su filosofia de la resistencia pasiva aqui en

los suburbios de Phoenix. Cerca de alli se encuentra el hogar de John L. Dube,

el primer presidente de la ANC. Vea cémo vivian los colonos del siglo XIX en
Durban, en el Museo Casa Antigua (Old House Museum) en la Calle ST. Andrews,
Albert Park. Aprecie los recuerdos militares en el Museo Warrior's Gate MOTH.
Phezulu en el Valle de las Mil Colinas es una gran presentacion para el modo

de vida tradicional Zuld. Vea como es la vida actual en una ciudad pequefia

haciendo un tour por los “shebeens” (bares tipicos a menudo con shows
musicales en vivo).

Vida Salvaje

KwaZulu-Natal es reconocido mundialmente por su naturaleza y por sus
esfuerzos de conservacién tanto en tierra como en el mar. Realice un viaje en
barco con el Sharks Board para conocer mas sobre estos depredadores del mar.

El espectaculo natural conocido como “la corrida de las sardinas’, que consiste
en la migracién de grandes cardiimenes de sardinas siguiendo la costa, bien
podria competir por su atraccién con el Campeonato Mundial de Fatbol.

Este fenémeno natural no se produce en ningln otro lugar del mundo y
generalmente sucede todos los afios entre los meses de Junio y Julio.

KwanZulu-Natal es un area de conservacion lider con una gran cantidad de
parques para animales salvajes grandes, todos ellos situados, como méaximo, a
tres horas de distancia. En el Norte estan Hluhluwe/Umfolozi y el Isimangaliso
(Grandes Pantanos de Sta Lucia), sitio designado Patrimonio de la Humanidad.
En el interior esta el impresionante Parque Ukhahlamba Drakensberg, otro
Patrimonio Mundial de la Humanidad.

Durban y Alrededores: LOS RECOMENDADOS

Parque Nacional Hluhluwe-Umfolozi

Isimangaliso (Parque de los Pantanos de Gran Sta. Lucia)
Parque Ukhahlamba Drakensberg

Impresionantes Playas

Cultura Zula

Tours a los Campos de Batalla
Midlands Meander

Ushaka Marine World

Carrera de las Sardinas

Excelente clima durante todo el afo.

www.kzn.org.za
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Johannesburg

La ciudad del Oro es el corazon del
entretenimiento y del comercio en Suddfrica
y, como dirdn los residentes de Jozi - el lugar
estd buenisimo!

Johannesburgo es la Ciudad del Oro, y también es donde comenzara

y finalizard la Copa Del Mundo de FIFA 2010. Y es justo que sea asi,

ya que se trata de la ciudad mas cosmopolita de Africa: “Jozi", Joburg”
0 "Egoli” para los amigos. Esta ciudad es el Gnico lugar en Sudafrica
donde podra escuchar los 11 idiomas oficiales mientras camina codo a

codo con comunidades de residentes provenientes de todo el mundo.

Atracciones y Actividades

Gauteng, la provincia mas pequefa pero la mas populosa, es el
corazén comercial de Sudéfrica. En el centro mismo se encuentra
Johannesburgo, la ciudad més rica de Africa.

Si bien no abundan los espacios abiertos, los hinchas de fatbol
encontrardn aqui una riquisima variedad de atracciones y actividades.
Los vinos y los lugares para cenar son excelentes; los campos de golf
donde se disputa el campeonato son del mas alto nivel, y parece haber
una fiesta interminable todo el dia, todos los dias en Jozi.

La multifacética escena musical local satisface a todos los gustos
musicales. Uno no necesita viajar lejos de Johannesburgo para
encontrar algo de su agrado, ya sea rock, pop, kwaito, hip-hop o house.
Para apreciar los sonidos africanos contemporaneos visite Newtown o
dirfjase a uno de los lugares de reunién de funky jazz en Soweto.

Vista nocturn Sandton



¢LO SABIA?

En Johannesburgo
hay seis millones de
arboles, por eso no
es sorprendente que
la ciudad sea llamada
“bosque urbano”.
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Si le gusta la cerveza, no puede dejar de visitar los excelentes bares y
pubs de los suburbios, en los que frecuentemente se presentan shows
musicales en vivo. Para conocer verdaderamente Johannesburgo,

es fundamental experimentar la intensidad de Soweto y Alexandra.
Hay una cantidad de shebeens y cantinas para visitar y conocer a los
lugarefios que estaran dispuestos y listos para darle la bienvenida.

Historia y Cultura

Johannesburgo, fundada en 1886 con el descubrimiento del oro, ha
tenido un pasado algo turbulento. Gran parte de su historia se encuentra
entrelazada con el apartheid, el cual finalizé con las primeras elecciones
democréticas de Sudéfrica en 1994. Para los interesados en la historia y
el fatbol, Newton, Constitution Hill y Soweto seran lugares atractivos.

Constitution Hill nos recuerda el largo camino que ha recorrido
Sudafrica al transformarse de un paria en la orgullosa anfitriona y

Sede del Campeonato de Futbol FIFA 2010. Aqui, la nueva Corte
Constitucional se ha construido entre las ruinas de la notoria prisién Old
Fort, donde estuvieron detenidos Nelson Mandela y muchos jévenes
comprometidos en el Levantamiento de Soweto de 1976.

Entre Constitution Hill y Soweto se encuentra el Museo del Apartheid,
y ya en Soweto mismo esta el desarrollo urbano Kliptown - donde

se firmé la Carta de la Libertad en 1955-, asi como también el Museo
Mandela y la casa en la cual vivié este icono de la lucha con su primera
esposa.También se encuentra aqui el elegante Museo Hector Pieterson,
un memorial que recuerda a la revolucién conducida por los jévenes
que comenzé el 16 de Junio de 1976 y que llevé directamente a la
finalizacién de la discriminacion racial.

Los Alrededores

Hay paseos interesantes para hacer en auto en Johannesburgo y sus
alrededores. Algunos recomendados son la curiosa ciudad de Parys

sobre el Rio Vaal al sur de la ciudad; hacia el oeste, Magaliesburg, o al
norte, la ciudad minera de diamantes de Cullinan, en el centro para la
conservacion del medio ambiente de Dinokeng. Si su itinerario durante
la Copa Mundial de FIFA 2010 no incluye una visita al parque para
animales salvajes, entonces la Reserva de Rinocerontes y Leones y la
Reserva para Animales Salvajes Krugersdrop, al oeste de Johannesburgo,
son dos buenas alternativas.

Un destino absolutamente imperdible es el Valle Sterkfontein, sitio
de la Cuna de la Humanidad, donde se han desenterrado algunos de
los descubrimientos paleontolégicos mas importantes del mundo.
Entre ellos se incluyen el craneo de la asi llamada “Sra. Ples”, que
fuera descubierto por Robert Bloom en 1947, y el esqueleto del
Australopithecus de 3,5 millones de afos , apodado Pie pequefio,
encontrado por Ron Clarke, Nwane Molefe y Stephen Motsumi en la
Gruta de Silberberg de las Cavernas Sterkfontein en la década del 90.
Estos descubrimientos llevaron a que el lugar donde se hallé este f6sil
hominido fuera declarado Patrimonio Mundial de la Humanidad.

Joburg y sus Alrededores: LOS RECOMENDADOS

El ritmo urbano

Tours a la urbanizacién de Soweto
Dinokeng

Cuna de la Humanidad

Cullinan

Area de Magaliesberg
Represa de Hartsbeespoort
Meandro del Vaal

Museo del Apartheid
Constitution Hill

Museo Hector Pieterson

www.joburgtourism.co.za
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Mangaung/Bloemfontein

Ciudad capital de la Provincia de Estado Libre,
Bloemfontein (“una primavera de flores”)
tiene la atmdsfera relajada y amigable de las
ciudades de campo.

Si su equipo juega en esta ciudad durante el 2010, hay una
cantidad importante de experiencias a mano para aquellos que
buscan la aventura.

Mangaung/Bloemfontein es el centro de la provincia de Estado

Libre, un lugar de amplios espacios abiertos y honesta hospitalidad
Sudafricana. El nombre Bloemfontein significa “primavera de flores”y
la ciudad se conoce por el nombre afectuoso de “Ciudad de las Rosas”.

Mangaung/Bloemfontein es una ciudad activa y tanto los deportes
como las actividades deportivas son una alta prioridad para la mayoria
de los residentes. De modo que la llegada de la Copa del Mundo FIFA
2010 es un hito significativo para el calendario de todos. Pasar algin
tiempo con los lugarefios es absolutamente obligatorio ya que ellos
todavia creen en la hospitalidad a la antigua y en las tradiciones.

Entretenimiento y Actividad

Soleada la mayor parte del afio, los cielos despejados de
Mangaung/Bloemfontein alientan a realizar actividades tales
como ciclismo, andar en cuatriciclos y a hacer asados en cualquier
lugar cercano al agua (ya sea una piscina, represa o rio). Un modo
excelente de pasar el dia es hacer un viaje relajado en auto a uno
de los miradores predilectos, tales como Naval Hill, para rendirle
homenaje a la puesta de sol tomando algo frio y disfrutando del
cielo cubierto de estrellas que aparece luego del crepusculo.

Parque Nacional Golden Gate Highlands



iSORPRENDENTE!

El Parque Nacional
Golden Gate Highlands
(de 12000 hectareas)
es famoso por su
“Montafa de Oro” -
donde formaciones
de piedra caliza de
color ocre y oro
ofrecen el paisaje
mas espectacular de
Sudéfrica.
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Las escenas de entretenimiento en vivo son una manera divertida de
entrar en la cultura local, asi como también lo son los restaurantes
que sirven sus especialidades regionales, tales como el aromatico
cordero asado de Estado Libre y las salchichas de granjero (llamadas
“boerewors”). Si estd dispuesto a la accion, los clubes y bares
permanecen abiertos hasta tarde durante los fines de semana.

Si bien esta situada en el interior y en la zona mas arida de la provincia
de Estado Libre, Mangaung/Bloemfontein aloja a algunos de los mas
bellos jardines y parques. Esto se celebra anualmente con el Festival de
la Rosa durante el mes de Octubre.

La Reserva Natural Franklin en Naval Hill en el extremo norte de la
ciudad, con sus languidas jirafas, antilopes y vegetacion tipica de la
sabana , traen un poco de Africa a la ciudad. Ponga algunos tentempié
en una canasta, una camara fotogréfica y algunos tragos y pase una
tarde alli. Disfrutar del atardecer es una gratificacion extra.

Asimismo no se pierda el Jardin Botanico con su estimada casa de las
orquideas, donde crecen miles de estas plantas tropicales. King's Park,
justo al oeste del centro de la ciudad, es el lugar donde se encuentran
el zooldgico y Loch Logan, excelente para una caminata matinal, o para
curiosear en su mercado y para tomar una almuerzo liviano en el agua.

Atracciones Cercanas

En un radio de dos o tres horas (en auto) de Mangaung/Bloemfontein
se encuentra una variada gama de atracciones. Un paseo pintoresco
en auto que no debe perderse (cabe mencionar que es uno de los
mejores en el pais) es el camino entre Fouriesburg y Clarens en la zona
Oriental de Estado Libre. Desde aqui, maneje hasta el Parque Nacional
Golden Gate con sus majestuosas salientes de piedra caliza - el lugar
perfecto para un safari fotografico. Siga hacia el sur buscando un poco
de color local y explore la villa cultural de Basotho asi como también
Phuthadijhaba. Las caminatas en esta parte de la cadena montafiosa de
Drakensberg también son bastante populares.

Las pequefias ciudades de Estado Libre estan llenas del encanto de
antafio. Clarens es reconocida por sus artistas, sus restaurantes y

sus vistas espectaculares, mientras Ficksburg tiene sus propios bares
deportivos, industrias caseras, edificios antiguos y pintorescos lugarefios.
Las pequefias ciudades como Fouriesburg, Clocolan y Ladybran también
ofrecen la posibilidad de tener acceso a la vida en la provincia agricola
de Estado Libre.

Ponerse en Movimiento...

Sivuela, se maneja o tiene ruedas de cualquier tipo, lo mas probable
es que lo pueda usar en Mangaung/Bloemfontein. La llanura en el sury
en los alrededores de Mangaung/Bloemfontein deja lugar a las tierras
altas en la frontera de Lesotho, hacia el este. Con los rios Vaal y Gariep
delimitando la provincia, hay muchisimos lugares acudticos para visitar.

Ya sea que su interés esté en escalar montafias, o en las caminatas
exigentes, en el rappel o en el aladeltismo - hay equipos con excelentes
antecedentes en materia de seguridad que estaran mas que contentos
de cuidarlo... Oh, y le mencionamos que también se puede ir a buscar
fésiles en esta parte del mundo...?

MANGAUNG/BLOEMFONTEIN Y ALREDEDORES:
LOS RECOMENDADOS

Ver el atardecer en Naval Hill
Parque Nacional Golden Gate Highlands
Arte Rupestre

Villa Cultural de Basotho

Clarens - el esplendor de una ciudad pequefia
Safaris a Caballo en Bokpoort

La Ruta de la Piedra Caliza

Represa Gariep - meca de los deportes acudticos
Reserva Natural de Moolmanshoek

www.bloemfonteintourism.co.za
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Carién del Rio Blyde

L]

Nelspruit

Desde vida silvestre a la vida nocturna,
aventura o deportes de aventura, Nelspruit lo
tiene todo! Esta ciudad sede es la capital de
Mpumalanga, la provincia mds nueva y de
crecimiento mds rdpido en Suddfrica.

Enclavada en el caluroso y exuberante Valle del Rio Crocodile,
Nelspruit tiene un clima subtropical. Llegar a la ciudad es sencillo
ya que hay varios servicios de trenes diarios a Gauteng asi como
también vuelos desde y hacia Johannesburgo y Durban.

Atracciones y Actividades

Nelspruit es una ciudad vibrante y es el lugar ideal para empezar a
explorar los muchos y variados destinos interesantes de la region.
No se pierda las Cuevas de Sudwala, las mds antiguas del mundo,
a solo 20 minutos en auto desde Nelspruit. Sabia Ud. que tienen
por lo menos 2.000 millones de afios? El Parque Nacional Kruger
también esta a una corta distancia de la ciudad, asi como también
la pintoresca Ruta Panordmica con el Cafién del Rio Blyde, la
Ventana de Dios y los Baches de la Suerte de Bourke.

Los Alrededores de Nelspruit

La sabana tropical de Africa, las montafas ,los pantanos, los rios y
hasta el océano. Desde Nelspruit se puede acceder a muchisimas
aventuras con solo viajar unas pocas horas en auto. El destino
mejor conocido es el Parque Nacional Kruger, donde se puede
tener un encuentro cercano con los Cinco Grandes de Africa.




iSORPRENDENTE!

Mpumalanaga es la
capital del deporte
de aventura de Africa.
Desde Nelspruit se
pueden hacer los
arreglos para hacer
lo que desee, ya sea
slalom temerario o
canotaje, bungee
jumping, rafting en

el rio o nadar en

la garganta de una
catarata. La mayoria
de los deportes

de aventura estan
disefiados para
sudafricanos, de modo
que podra realizar

excitantes actividades a

precios razonables.
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La histérica ciudad minera de Barberton fue en el pasado una de

las ciudades que participaron en la fiebre del oro y fue la sede de la
primera bolsa de valores del pais. Hoy en dia es una ciudad pintoresca
con negocios y restaurantes interesantes, con tours y aventuras. Desde
Barberton Ud. puede tomar el camino a Swazilandia, por el famoso Paso
de Saddlebag, entre las montafias mas antiguas del mundo.

Se imagina una cerveza bien helada, camarones especiados y la brisa
del mar? Tome la ruta N°4 hasta Komatipoort, con destino a la frontera
y Maputo, la capital de las caderas bamboleantes de Mozambique. No
se pierda las torres pintadas a lo largo del camino cerca de Malelane. La
cercana ciudad de White River es conocida por sus artistas, restaurantes,
bares funky y su gente amistosa. La ciudad subtropical de Hazyview es
uno de los muchos puntos de ingreso al Parque Kruger y es fantéstica
para ir de compras y para detenerse.

Pintoresco, si; impactante, si; histérico, si: El Paso Long Tom desde Sabie
a Lydenberg o viceversa, tiene todos los ingredientes necesarios para
un buen viaje. Se extiende a lo largo de 57km y en su cima llega a los
2.149mts sobre el nivel del mar.

Belleza Panoramica

Un cafidn espectacular, montafas que despiertan el asombro, cascadas
envueltas en la niebla y lagos de agua dulce - el paisaje cerca de Nelspruit
y Mpumalanga es fantastico. El mejor modo de verlo es manejando por
la Ruta Panoramica donde se encuentra el Cafién del Rio Blyde, la mayor
maravilla de Mpumalanga. Con sus 25km de largo, es el cafién verde mas
extenso del mundo, mientras que los acantilados de 700 metros de altura
lo convierten en el tercer caidn mas grande del mundo.

Los Tres Rondavels- tres enormes rocas en forma de espiral que

surgen de la pared lejana del cafidn con picos que se asemejan a los
tradicionales techos de las casas africanas- es la caracteristica mas
prominente del cafidn .El punto de observacién en la Ventana de Dios
domina las vistas hasta el Parque Nacional Kruger y Mozambique, a una
distancia de 100 kilémetros.

Conocido como la fuente de los deseos de la naturaleza, los Bourke's
Luck Potholes, son una vista surrealista para apreciar. Un complejo de
baches lisos y cilindricos y de esculturas de roca que han sido horadados
en la piedra por los remolinos de agua a lo largo de millones de

afios. El secreto mejor guardado de Mpumalanga es a la vez el mayor
distrito natural de lagos de agua dulce del Africa Meridional. La Villa
de Chrissiesmeer en la llanura central de Mpumalanga esta rodeada
por 270 lagos y espejos de agua, que atraen a 20.000 flamencos todos
los afios. EL 4rea fue poblada por primera vez hace miles de afios por
los antiguos San, quienes dejaron innumerables pinturas rupestres y
tallados en las paredes de sus refugios.

Historia y Cultura

Desde las histéricas villas mineras hasta las antiguas pinturas en las cavernas
y las fascinantes colecciones de arte, Nelspruit bulle con su historia y

su cultura. La histérica villa minera de Pilgrim’s Rest, aproximadamente

a 30Km de Nelspruit es donde se descubri6 el oro por primera vez en
Sudéfrica. Con sus auténticos edificios antiguos y comercios, ofrece una
fascinante perspectiva de los dias de la fiebre del oro.

Mpumalanga también cuenta con algunas de las mas auténticas villas
culturales del Sur de Africa, tales como la internacionalmente aclamada
Villa de Shangana.

NELSPRUIT Y MPUMALANGA: LOS RECOMENDADOS
El Parque Nacional Kruger
Pilgrim’s Rest
La Ruta Panoramica

Cuevas de Sudwala

Cultura Ndebele
Dullstroom

Reserva Sabi Sand

Villa Cultural de Shangana
Ventana de Dios

Canén del Rio Blyde

www.mpumalanga.com
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Polokwane

La puerta de entrada al gran norte- eso

es Polokwane. Capital de la provincia de
Limpopo, esta ciudad vibra con una mezcla de
gente y cultura, y es el lugar de partida para
la legendaria sabana tropical de la provincia y
de sus centros de actividad de montafia.

El nombre Polokwane significa “lugar de paz”y es esta una ciudad
amigable y de rapido crecimiento. La ciudad es el descanso ideal
entre Gauteng y el Parque Nacional Kruger.

Atracciones y Actividades

Polokwane, la puerta de entrada al gran norte, bulle con todas las
cosas que ofrece para hacer y para ver. Es, también, uno de los
secretos mejor guardados de Sudéfrica y los visitantes sin duda
descubriran ésto cuando lleguen a apoyar a sus equipos favoritos.

El centro de la ciudad ostenta hermosos edificios, galerias y
museos tales como el Museo de Arte de Polokwane, que alberga
una amplia coleccién interior y exterior. Esta a una corta distancia
en auto de algunas de las mejores gemas de la provincia - el
baobab mds grande del mundo, las antiguas cicadas de la Reina de
la Lluvia en la villa de Modjadiji, y el Valle de Makapan, donde se
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iSORPRENDENTE!

El Parque nacional
Kruger esta a pocas
horas de viaje en auto
desde Polokwane. Y
para aquellos en busca
de aventuras salvajes
recomendamos la Ruta
del Marfil de Africa,
una ruta por la cual

se puede transitar por
su cuenta a través del
corazén mas salvaje
de la provincia de
Limpopo.
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Desde Polokwane., el sabana se extiende en vastas extensiones hacia
Mozambique, Zimbabwe y Botswana. La regién ofrece una abundancia
de vida salvaje y destinos en la sabana, incluyendo el mundialmente
famoso Parque Nacional Kruger.

Los Alrededores

Polokwane tiene calles anchas, arboladas con jacarandaes, suburbios
con mucho verde y un clima maravilloso. Lo mejor del lugar, sin

embargo, es que viajando en auto diez minutos desde el centro de la
ciudad, se pueden apreciar montafias, rios y la sabana. La Reserva de
Animales Polokwane es una joya ecoldgica en la entrada de la ciudad.

Afamado por sus bosques y rios plagados de truchas, el pintoresco
pueblecito de montaria de Haeneertsburg es facilmente accesible en
auto desde Polokwane. La Corona de Hierro se eleva hacia el cielo desde
la villa - este pico es el punto mas alto de Limpopo y es también el
nombre del pub local! Coma panqueques, de una serena caminata por
los hermosos jardines publicos y tome un crucero para contemplar el
atardecer en la Represa Ebenezer.

Desde la villa, el Paso Magoebaskloof desciende zigzagueante por
la montafia hacia Tzaneen y cada curva lo saluda con una deliciosa
sorpresa - un lago color plata, el cartel indicador de una catarata, un
punto de observacién, plantaciones de fruta y mas. Disfrute de las
deslumbrantes vistas de las montafas Drakensberg del Norte que

se extienden a lo largo de esta parte de la provincia. Estas montafas
ofrecen quebradas escarpadas, bosques nativos y arroyos de agua
cristalina.

Hay algunas experiencias de viaje fantdsticas para disfrutar en Polokwne
y més alla... Desde Johannesburgo la ruta N°1 hasta Polokwane corta

las llanuras inundables de las montafias Waterberg: el drea alberga

los lugares de escapada de la sabana, animales salvajes y el hermoso y
remoto Parque Nacional Marakele.

Atracciones Naturales

El gigantesco baobab es un icono de la provincia de Limpopo, y se

puede llegar a él haciendo un sencillo viaje en auto desde Polokwane.
Este es el baobab mas antiguo del mundo y se encuentra en el Vivero
Sunderland cerca de Modjajiskloof. (Para aquellos que prefieran algo un
poquito diferente, se pueden tomar una cerveza negra en el pequefio

bar instalado dentro del arbol, el baobab mas antiguo del mundo) El
antiguo valle del la Reina de la Lluvia, la Reina Modjaji, se encuentra en las
proximidades. Alli se puede visitar una ladera cubierta de antiguas cicadas
que data de la época de los dinosaurios.

Desde los patos, los andarrios y martin pescadores, hasta las cigtiefias,
aguilas de diferentes clases y los pigargos africanos, todos se pueden ver
en la Reserva Natural de Nylsvley. Este es el hogar de 400 especies de aves
y sus tierras son las de mayor extension en su tipo.

Los enormes arboles de pino amarillo, los hermosos lirios y las cautivantes
flores salvajes se pueden encontrar en la Reserva de Biosfera Wolkberg,

al noreste de Polokwane. Esta reserva incluye las montafas Drakensberg
cuyas praderas y bosques contienen una gran riqueza de animales y aves.

POLOKWANE Y LIMPOPO: LOS RECOMENDADOS

Patrimonio Mundial de Mapungubwe
Cultura Ndebele

Ruta del arte Venda

Parque Kruger

Reserva Natural Nysley

El Waterberg

Parque Transfronterizo de Limpopo
Reserva de cicadas de Modjadji
Haenertsburg

Turismo de aventura

www.golimpopo.com
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Port Elizabeth

Que los Juegos comiencen mientras Port
Elizabeth toma su lugar como sede
extraordinaria para la Copa del Mundo de
FIFA 2010.

Port Elizabeth, también conocida como “la amigable ciudad” de
Port Elizabeth, es la quinta ciudad mas grande de Sudéfrica y
ciertamente una gema oculta, gracias a su linea costera atin no
desarrollada. También se la conoce como la Metrépolis de la
Bahia Nelson Mandela, que une Port Elizabeth con las ciudades
industriales del interior Uitenhange y Despatch.

Port Elizabeth ha sido conocido durante mucho tiempo por su
puerto y como un distribuidor industrial. Sus vastas extensiones de
playas con arena blanca y su significacién histérica han hecho que
la ciudad experimente un resurgimiento considerable. Se ha vuelto
famosa por ser la puerta de entrada a la Ruta Jardin hacia el oeste,
asi como también por sus reservas de animales libres de malaria
que se hallan en el norte de la ciudad. También es parte de la Costa
del Brillo de Sol, la ruta costera entre la Bahia de St. Francis e East
London.

A los fanaticos del futbol les agradara saber que Port Elizabeth es
un centro de atraccién para el deporte ya que alberga a algunos de
los principales campos de cricket y rugby del pais; asimismo cuenta
con canchas de golf de primer nivel. Con sus aguas templadas,

la ciudad es ideal para los deportes acuaticos, la navegacién y la
practica del buceo.




iSORPRENDENTE!

Los amantes de la
aventura encontraran
el ambiente ideal en

el Cabo Oriental. Todo
se puede encontrar
alli: pesca, caminatas,
cuatriciclos, canotaje,
canopy y mas. El sitio
de bungee jumping
comercial mas alto se
encuentra en el Puente
Blourkrans sobre el Rio
Storms. Los arriesgados
aficionados en busca
de aventuras se lanzan
al vacio desde este
puente que asegura
una deslumbrante
caida libre de 216
metros.
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Atracciones y Actividades

Port Elizabeth (PE) es una ciudad vibrante que ofrece centros de
compras, mercados de pulgas, excelentes restaurantes y otros
entretenimientos. Siempre ha sido un destino familiar, de modo que hay
actividades para todas las edades.

La vida generalmente gira entorno al océano, aiin durante los dias de
invierno mas frescos. La Playa Humewood de PE ha logrado el estatus
de Bandera Azul como destino de playa de primer nivel. La Playa King
también es bastante popular.

La ciudad es un paraiso para los amantes de la naturaleza, por lo tanto no
puede perderse los cruceros, las oportunidades de practicar buceo, una
visita al Seaview Game and Lion Park y una excursién a Bayworld, que
cuenta con un oceanario, un museo y un serpentario.

Otra razén de la fama de esta provincia es el estatus de vida silvestre de
los SIETE GRANDES. Para los no informados, los SIETE GRANDES son la
suma de los Cinco Grandes (el ledn, el rinoceronte, el leopardo, el elefante
y el bafalo) mas el Gran Tiburén Blanco y la Ballena Franca Austral.

Los Alrededores

La totalidad de la provincia de Cabo Oriental esta llena de oportunidades
y rapidamente se esta convirtiendo en la capital de los Cinco Grandes
libre de malaria del pais. La Reserva Privada de Animales Salvajes es solo
una de las muchas reservas para animales salvajes que se han embarcado
en un esfuerzo masivo de conservacién para volver a fin de poblar la
region con animales nativos.

Hay tanto para explorar a unas pocas horas a ambos lados de esta
divertida ciudad anfitriona! Al oeste esta la Ruta Jardin, al Este, la Ruta
del Brillo del Sol, Frontier Country y mas de un millén de hectdreas de
reservas para animales salvajes libres de malaria.

Belleza Pintoresca

La Bahia de Algoa, la franja costera de la Bahia Nelson Mandela, tiene
40km de playas con areas protegidas para nadar, pescar, practicar surf,
buceo y snorkel y para navegar. Hay algo magico en relacién a este terreno
costero. El viaje hacia adentro de PE lo llevara desde una zona de arbustos
costeros (“fynbos” en Afrikaan) y una exuberante vegetacion tropical hasta
una zona de maleza drida a medida que uno se adentra hacia el interior.

Si tiene tiempo para hacer un viaje le proponemos dirigirse hacia el oeste
a la Bahia Jeffrey, Bahia St Francis y el comienzo de la Ruta Jardin, donde
la cadena montafiosa Langkloof ofrece algunas de las zonas mds salvajes
para realizar caminatas deportivas.

Esta parte de Cabo Oriental también es un eco-destino libre de malaria,
por lo tanto puede dirigirse hacia el noreste al Parque Nacional de

los Elefantes Addo y a las reservas para animales salvajes de los Cinco
Grandes. Addo es un lugar destacado que no debe perderse. A solo 72km
de Port Elizabeth, el parque fue fundado en 1931 para proteger al Elefante
del Cabo; en la actualidad el parque alberga a mas de 450 elefantes.

Mas cerca de Port Elizabeth se encuentra el Seaview Game and Lion Park y
el Parque de Animales salvajes Kragga Kamma.

Port Elizabeth Y Cabo Oriental:
LOS RECOMENDADOS

Los Siete Grandes
Bungee Jumping
La Costa Salvaje

Parque Nacional Tsitsikamma

Lugar de Nacimiento de Nelson Mandela
Parque Nacional de Elefantes Addo

La Costa del Brillo de Sol

Valle de la Desolacion

Bosques y playas

www.ibhayi.com
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Ciudad Perdida, Suri City

Ao,

Rustenburg

Rustenburg ofrece el punto de partida perfecto
para explorar la fantdstica provincia Noroeste
el lugar de las antiguas “ciudades perdidas”, las
reservas de animales salvajes y mucho mds.

Traducido como “ciudad de descanso”, la tranquila ciudad de
Rustenburg, distante a 115km aproximadamente de Johannesburgo,
yace al pie de las colinas occidentales de las montafas Magaliesberg
de la provincia Noroeste.

Rustenburg opera a un ritmo aparentemente mds lento que la
bulliciosa metrépolis cercana de Johannesburgo. Presta servicios a
la gran y floreciente industria minera del platino y es también una
comunidad agricola que produce granos, tabaco, frutas y vegetales.

Atracciones y Actividades

Saliendo desde Rustenburg hay un corto recorrido para llegar a las
reservas de vida silvestre de los Cinco Grandes, a los hitos historicos,
al esplendor pintoresco y a las diversas culturas.

Aseglrese de incluir la cadena montafiosa de Magaliesberg en su
itinerario - esta justamente detras de Rustenburg y ofrece entornos
hermosos y actividades estimulantes. También podrd disfrutar de la
riqueza de los deportes acuaticos en la represa de Hartbeespoort,
un hito en la region.

El nombre Sun City (Ciudad del Sol) es sinénimo de
entretenimiento - los visitantes a este complejo a menudo se
sorprenden por las opciones que ofrece. A solo 50km de la pacifica
Rustenburg, el ritmo acelera su cadencia en este templo del placer.
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iSORPRENDENTE!

Es de gran significacion
para todos los
sudafricanos asi

como también para
toda la humanidad el
craneo fosilizado de
dos millones de afios
perteneciente a un
nifio que fuera hallado
en una localidad
conocida como Sitio
de Patrimonio Taung.
Se ha comprobado
que el asi denominado
“craneo de Taung”
constituye otra pieza
del rompecabezas

del origen de la
humanidad.
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Atracciones Naturales

Enclavada al pie de la cadena montafiosa de Magaliesberg, con una
extension de 196Km de largo, Rustenburg es un excelente punto desde el
cual aventurarse en el sereno camino de los bosques. Los senderos para
caminatas deportivas lo conducirdn hasta cascadas y arroyos, pequefios
animales y muchisimas aves. Ud. también podra optar por hacer su
exploracién a caballo o en bicicletas de montafia.

A dos horas en auto desde Rustenburg esta Vredefort Dome, el lugar
donde impactara un meteorito de un tamafo de 40km de diametro. El
meteorito, estimado como equivalente al tamafio de Table Mountain, se
precipité a la tierra hace aproximadamente 2.000 millones de afios con
efectos devastadores. El fenémeno geoldgico resultante es tan significativo
que ha sido declarado Patrimonio de la Humanmidad por la UNESCO.

Historia y Cultura

Las villas culturales en la provincia son una muestra de las tradiciones de
las comunidades locales. La Villa Cultural de Lesedi y la Villa Multicultural
de Sun City (Ciudad del Sol) estan a una corta distancia de Rustenburg

y comprenden las culturas Zuld, Xhosa, Pedi, Basotho, Tswana, Venda y
Ndebele.

La poblacién de Rustenburg es predominantemente de origen Batswana.
Muchos pertenecen a la nacién Real de Bafokeng, grandes terratenientes
que obtienen regalias por las operaciones mineras. Los Bafokeng Real
también son propietarios de un estadio seleccionado como sede para la
Copa del Mundo de FIFA 2010.

Cuando los Béer y los Britanicos se enfrentaron en la Guerra de Sudafrica
(Guerra Anglo- Boer) en 1899, el territorio de los alrededores de
Rustenburg se convirtié en un campo de batalla. Las dos facciones se
trabaron en combate para la historia en Mafikeng, a una corta distancia,
donde la guarnicion Britanica se encontro6 sitiada durante varios meses.
Estos lugares de batalla pueden ser explorados desde Rustenburg.

Vida Salvaje

Gracias a las ambiciosas operaciones de reubicacion de las reservas de
animales salvajes que se realizaron hace aproximadamente tres décadas,
denominadas Operacién Génesis, el Parque Nacional Pilanesberg, 60
km al norte de Rustenburg y adyacente a Sun City (Ciudad del Sol), es el
hogar de nuestros Cinco Grandes (el elefante, el bufalo, el rinoceronte,
el ledn y el leopardo). Cuenta con un entorno fascinante y protegido, ya
que se encuentra localizado dentro de un volcan extinto. Ademas de las
visitas en automaovil, también se pueden realizar actividades fuera del
vehiculo, tales como montar elefantes y rastrear rinocerontes.

Un segundo programa de relocalizacion de animales, la Operacién Fénix,
ha dado lugar al exitoso surgimiento de otra vasta reserva para animales
salvajes: la Reserva para Animales Salvajes Madikwe. Esta es una empresa
creada por la fusién de los esfuerzos del gobierno, el sector privado y las
comunidades locales que genera beneficios para todos los accionistas.
Los visitantes pueden participar de paseos en auto o de caminatas en

el monte para observar a los animales. Asimismo el lugar cuenta con 24
albergues y campamentos en este santuario de 60.000 hectdreas.

RUSTENBURG Y NOROESTE: LOS RECOMENDADOS

Reserva de Animales salvajes de Pilanesberg
Reserva de Animales Salvajes de Madikwe
Resort de Sun City (Ciudad del Sol)

El Magalies Meander

Represa Hartbeesport

Mafikeng

Groot Marico

Villa Cultural de Lesedi

El Vredefort Dome- Patrimonio de la Humanidad
De Wildt Cheetah and Wildlife Centre

Sitio Patrimonial Taung

www.tourismnorthwest.co.za
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Cuna de la Humanidad

Tshwane/Pretoria

Tshwane/Pretoria es el centro politico y
diplomadtico de la provincia de Gauteng y estd
situado a una distancia de una hora en auto
al norte de Johannesburgo. Los aficionados

al deporte de la Copa del Mundo de FIFA
2010 se sentirdn como en casa aqui ya que la
mayor parte de la poblacién son amantes del
fatbol o del rugby - o de ambos.

Tshwane/Pretoria es una ciudad multicultural, con un aire
decididamente internacional. La ciudad alberga embajadas de

paises americanos, europeos, asiaticos y africanos, y los restaurantes
abundan y se ajustan a cualquier paladar cosmopolita.

Atracciones y Actividades

El Union Building, el Monumento Voortrekker, la Universidad de
Sudafrica, el Teatro Nacional, todos ellos son hitos arquitecténicos
que le dan a la ciudad un caracter particular al igual que el Loftus
Versfeld, probablemente el estadio deportivo mas famoso de
Sudafrica y sede de la Copa del Mundo de Rugby de 1995.

También dignos de ver son el Teatro Nacional, el zoolégico (respetado
mundialmente por su trabajo de conservacionismo) y, en las afueras
de la ciudad, el crater Tswaing en la Reserva Natural Tswaing, donde
un meteorito se precipité a tierra hace ya muchas lunas.
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iSORPRENDENTE!

Situado a 40km al
noroeste de Tshwane/
Pretoria, el crater del
meteorito Tswaing

es conocido como el
“Salar de Pretoria”. Es
uno de los crateres
de meteoritos mejor
conservados del
mundo y en el lugar
se han encontrado
artefactos de finales de
la Edad de Piedra.
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Areas Adyacentes

Si tiene la fortuna de disponer de tiempo libre para explorar la zona,
aventurese en el centro de la ciudad de Tshwane/Pretoria y descubrira
lugares que realmente vale la pena ver, como por ejemplo el complejo
del Templo Budista de Nan Hua en las afueras de Bronkhorstspruit.

El area de Magaliesberg al oeste de la ciudad es rica en atracciones
que se pueden conocer visitando el Magalies Meander, que incluye a
la mayoria de los lugares: graciosas posadas campestres, actividades
deportivas y el encanto de las ciudades pequefias estan en el men.

En la direcciéon opuesta se halla la pequefia ciudad minera de Cullinan,
donde se encontré el diamante mas grande del mundo. Los edificios
histéricos han sido restaurados y en la actualidad albergan restaurantes,
comercios y spas. En su entrada esta el centro de conservacién
Dinokeng, donde una cantidad de propiedades de ecoturismo ofrecen
alojamiento, actividades deportivas, avistaje de animales salvajes,
tratamientos de spa y los sonidos de la naturaleza africana.

La Reserva Natural de la Represa Roodeplaat tiene cebras, kudu (especie
de antilope), antilopes y jabalies pequefios y 170 especies de aves. Es un
entorno natural y pacifico que vale la pena recorrer en una excursién
de una mafiana o una tarde - y los lugarefios también son bastante
aficionados a los deportes acudticos aqui.

Atracciones Naturales

Originalmente importados de Rio de Janeiro en 1888, 70.000
jacarandaes jalonan las calles de la ciudad, de alli que la misma sea
llamada la “Ciudad de los Jacarandaes”. El Jardin Zoolégico Nacional -
conocido por los lugarefios simplemente como “el zoolégico” es una
atractiva franja de vegetacion ubicada justo en el corazén de la ciudad,
sobre las margenes del Rio Apies. Considerado uno de los 10 mejores
zooldgicos del mundo, el Zoolégico de Pretoria esta internacionalmente
relacionado con los esfuerzos de conservacién y con los programas

de reproduccién animal asociado internacionalmente a esfuerzos de
conservacién y programas de reproduccion.

El Museo Transvaal en la calle Paul Kruger cuenta la historia natural del
area con exhibiciones de animales, aves, arqueologia y paleontologia -
“huesos y piedras’, se podria decir.

La Reserva Natural Rietvlei y la Represa Rietvlei, cerca del camino que
une Tshwane/Pretoria con el Aeropuerto Internacional Oliver Tambo,
es el hogar del antilope pequefio, de hermosos arboles (incluyendo los
restos de la histdrica higuera de mas de 1.000 afios) y de pintorescos
lugares para hacer picnics.

Justo saliendo de la ciudad por la Ruta 107 esta el primer museo
ambiental de Sudafrica. El museo Tswaing se encuentra ubicado en la
Reserva Natural Tswaing donde un lago se formé en el crater producido
hace 200.000 afios cuando un meteorito en llamas se precipité a la
superficie de la tierra.

Aproximadamente a mitad de camino hacia Johannesburgo encontrard
el Parque de los Leones y los Rinocerontes que también incluye

entre sus habitantes a varios antilopes y cebras. Cerca de las cuevas
Sterkfontein, y también conformando la Cuna de la Humanidad se
encuentran los restos de la “Sra. Ples” (de aproximadamente dos
millones de afios de antigliedad) que fueran encontrados aqui.

TSHWANE/PRETORIA: LUGARES DE INTERES

Crater del Meteorito de Tswaing
Templo Budista de Nan Hua
Monumento Voortrekker
Union Building

Taberna Khuwana

Dinokeng - el Lugar de los Rios

Magaliesberg

La Cuna de la Humanidad - Declarado Patrimonio
Mundial de la Humanidad

Museo Transvaal

www.gauteng.net
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Mas alla de las Fronteras

Mientras esté en Suddfrica, ;por qué no
tomarse un tiempo para combinar su viaje
con una visita a nuestros paises vecinos?

He aqui algunas opciones interesantes cruzando la frontera:

Lesotho

En el reino montarioso de Lesotho haga trekking en pony con

los lugarefios. Cabalgue junto a un guia local adentrandose en la
regién montafiosa de Maluti, y pase un tiempo con la comunidad
local aprendiendo sobre su estilo de vida tradicional. Lesotho
limita con Estado Libre de modo que después de ver el Mundial
en Mangaug/Bloemfontein, puede dirigirse a Lesotho y asegurarse
de detenerse en el Parque Nacional Golden Gate Highlands y en la
artistica ciudad de Clarens.

Mozambique

Coma langostinos y beba cerveza en Maputo. Esta agitada

ciudad Africana ofrece un cdlido clima tropical y una atmésfera
cosmopolita. Témese un tiempo para ir de compras en Maputo

y luego ponga proa hacia las islas, donde podra hacer snorkel,
descansar o recrearse. El Archipiélago Quirimbas, que consiste de
32 islas de coral, se extiende 100 km a lo largo de la costa, desde
Pemba hasta el Rio Rovuma, limitando con Tanzania en el Norte y
sigue estando inexplorado y sin desarrollar.
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iSORPRENDENTE!

Siga a su equipo a
Sudéfrica para el
mundial de fatbol

y luego témese un
tiempo para explorar
Sudafrica y otros
maravillosos lugares en
Africa Meridional. Por
ejemplo: jpor qué no
visitar Ciudad del Cabo,
el Parque Nacional
Kruger y luego las
Cataratas Victoria todo
en el mismo viaje?
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En el Sur estd el famoso Archipiélago de Bazaruto que cuenta con
cinco islas principales. Si es aficionado al avistaje de aves, Bazaruto
tiene mas de 240 especies de pajaros, incluyendo flamencos. En
Ponto D'Ouro hasta podrd ir a nadar con los delfines.

Cataratas Victoria

Ningln viaje al Sur de Africa estaria completo sin una visita a las
Cataratas Victora. Conocidas como Mosi Oa Thunya (“El Humo que
Asciende”) por los lugarefios, esta increible masa de agua es algo
que el turista aventurero no debe dejar de ver. A sélo un paso de

la frontera sudafricana, las Cataratas Vic ofrecen una gran riqueza
de aventuras en la naturaleza, desde paseos en helicéptero sobre
los saltos de agua, paseos en elefante por el monte, hasta bungee
jumping en el gran Zambezi.

Delta del Okavango

El Delta del Okavango en Botswana es otro lugar fantastico para
aquellos que adoran un poco de aventura. Disfrute de un safari en
mokoro (piragua) o a lomo de un elefante. El delta es una de las
areas mas pristinas del mundo y reconocida por su increible vida
animal y vegetal. Hay una cantidad de posadas de primer nivel en
el area de Okavango, y no seria una mala idea hacer su reserva con
bastante anticipacion.

Chobe

Limitando con las Cataratas Victoria estd el famoso Parque Nacional
Chone de Botswana. El drea presenta una abundante vida silvestre,
incluyendo elefantes, bufalos, kudu (especie de antilope), martas,
hipopétamos y cocodrilos. El avistaje de animales salvajes desde

un vehiculo 4x4 o en una senda para caminatas guiadas es una
experiencia espectacular.

Sossusvlei

Experimente la “tierra de la sed” de Sossusvlei en Namibia. Es
imposible no quedar azorado ante las enormes dunas de arena
que también son fuente de gran diversién si quisiera probar la
practica de surf sobre arena o el sand-board. Asimismo se ofrecen
aventuras en globos aerostaticos sobrevolando Sossusvlei.

Swakopmund

Otro destino de diversion cruzando la frontera es Swakopmund,
sobre la costa de Namibia. Esta ciudad es conocida por su
atmosfera relajada, su arquitectura colonial y los deportes de
aventura. Swakopmund se encuentra entre el Océano Atlantico
y las dunas de Namib, con un facil acceso al resto del pais. Esta
ciudad costera ofrece una cantidad de excelentes alojamientos y
fina hospitalidad.

Kenia

Si siempre ha querido ir a Kenia y conocer a los Massai cara a
cara, esta es su oportunidad sofiada. Y mientras se encuentre alli,
;por qué no pasar algin tiempo haciendo avistaje de animales
salvajes en algunas de las dreas naturales de Kenia? El pais también
cuenta con fantasticas playas en Mombasa y Malindi, y para unas
vacaciones en una isla le recomendamos visitar Lamu, un lugar
perdido en el tiempo.

Islas de Océano Indico

Para aquellos que necesitan unas vacaciones en la playa, ;por qué
no considerar las aguas color turquesa de Mauricio, Reunion y las
Islas Seychelles? Ademas siempre se puede pensar en Madagascar,
un lugar que ruega ser explorado - con sus ofertas tan singulares
de vida salvaje y paisajes tan exquisitos como diversos.
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Great Stock!
g

El Camino al 2010

Suddfrica bulle de entusiasmo por la Copa
Mundial de FIFA 2010 pero, Por qué razon
nos otorgaron el honor de ser los anfitriones de
la Copa del Mundo y qué significa ésto para
nuestro futuro?

Porqué ganamos la Candidatura

El 15 de Mayo de 2004, el Presidente de FIFA, Sepp Blatter, anuncié
al mundo que Sudéfrica seria el pais anfitrion de la Copa del Mundo
FIFA 2010

Una dura batalla

Algunas de las principales naciones futbolisticas del continente
Africano se presentaron para el evento histdrico, asi que, ;como
fue que Sudafrica terminé como la candidata ganadora? Demos un
vistazo a nuestra competencia:

El informe de inspeccién de FIFA indicaba que Egipto era el rival mas
duro - suficientemente capaz de organizar un gran evento, a pesar de
la falta de infraestructura en estadios deportivos. Marruecos también
tenia posibilidades, si bien carecian de infraestructura futbolistica

y de progreso en sus estadios. TGnez también tenia potencial pero
habia preocupacién por sus intenciones de compartir la organizacién
con Libia. Por su parte Libia enfrentaria grandes dificultades ya que
carecia de capacidad y de infraestructura.

Ninguna, sin embargo, podia igualar lo que Sudafrica tenfa para ofrecer.
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iSORPRENDENTE!

El sorteo preliminar
para la Copa del
Mundo de FIFA 2010
fue el primer evento
significativo de FIFA
en celebrarse en suelo
Africano. Este fue un
evento grandioso que
tuvo lugar en Durban
el 25 de Noviembre de
2007 en una ceremonia
deslumbrante que nos
dio una idea de lo que
Sudéfrica era capaz de
lograr como nacién
anfitriona en el 2010.
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La Férmula Ganadora

En Sudaéfrica, la FIFA encontré una cantidad considerable de
atracciones culturales y turisticas de alto nivel y una infraestructura
avanzada con centros de deportes y estadios bien establecidos.
También encontraron un pais apasionado que vive y respira fatbol.
En Sudafrica el futbol es el principal deporte y la mayoria de la
poblacién tiene una cultura deportiva muy fuerte.

Nuestro Historial

FIFA también estudié nuestra historia. Sudéfrica tiene experiencia en
la organizacién de Campeonatos Mundiales. De hecho, nuestro pais
ha sido sede de eventos tales como el Mundial de Cricket, la Copa
Mundial de Rugby, la Copa de las Naciones en Africa, el Mundial de
Golf, El Mundial de Atletismo, el Grand Prix de Férmula 1, la Cumbre
Mundial sobre Desarrollo Sustentable... Contamos con una vasta
trayectoria en la organizacion de eventos importantes y estamos
ansiosos por organizar una fantastica Copa del Mundo FIFA 2010.

Infraestructura Impresionante

Los aeropuertos internacionales y la red vial de primera clase, asi
como también nuestra hoteleria, causaron una excelente impresion
en el comité de seleccion, al igual que la posicién de liderazgo que
ocupa Sudafrica en el campo de las telecomunicaciones.

FIFA llegé a la conclusién de que la Copa del Mundo unificaria de
un modo significativo a los grupos que habian estado separados
social, cultural y deportivamente durante afios, y sostuvo que
“Sudéfrica tiene el potencial de organizar una excelente Copa del
Mundo”. Claramente quedaron muy impresionados y tenemos la
intencién de hacer que se sientan orgullosos.

El Legado del 2010
Mas grande que el Juego Hermoso

Obtener la candidatura para celebrar la Copa del Mundo en
Sudafrica le ofrecia al continente Africano “un viaje de esperanza”,
dijo el Presidente Thabo Mbeki después del anuncio de mayo de
2004 y no transcurrié demasiado tiempo antes de que los efectos
positivos se empezaran a sentir.

Los sudafricanos, en todas las industrias, nos dimos cuenta de la
increible oportunidad que este evento representa para nosotros y
nos hemos estado preparando desde el primer anuncio. En cuanto
al turismo, nunca antes en su historia hemos tenido en Sudafrica tal
oportunidad de presentar nuestras espectaculares ofertas al mundo
de los viajeros futbolisticos.

En Turismo de Sudéfrica nos damos cuenta que cada turista

que visita nuestras playas significa empleo y trabajo - y estamos
comprometidos en mejorar la calidad de vida de las comunidades
y en erradicar la pobreza en un nivel muy real. La Copa del Mundo
FIFA 2010 nos ofrece esta oportunidad.

El evento también brinda una gran inspiracion a los jévenes de
Sudéfrica. Sin duda hay jévenes futbolistas entusiastas en las calles
de Soweto y en las urbanizaciones de Guguletu en la actualidad que
se veran inspirados y motivados por los jugadores internacionales-
y por esta razén vemos que la Copa del Mundo FIFA 2010 es una
situacién donde todos ganamos, sin importar quién se lleve el
trofeo de campeon.

La Copa del Mundo es sélo el comienzo. Lo que se esta
construyendo es un legado para el futuro. jQue comience el juego!
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Que comience el juego

Hay 10 fantasticos estadios que albergaran a los 64 partidos de
fatbol de la Copa Mundial de FIFA 2010.

Se ha llevado a cabo una planificacién importante para asegurarnos
de que los estadios de fatbol sean instalaciones multi-propésito

que no solo puedan recibir partidos de la Copa del Mundo sino que
también puedan ser adaptados para espectaculos y deportes mucho
después de que haya bajado el sol sobre el afio 2010.

Desde 2006 ha habido una importante inversion en la construccion
de nuevos estadios y en el mejoramiento de los ya existentes, y no
tenemos dudas de que nuestros visitantes disfrutaran viendo a sus
equipos favoritos desde estas modernas instalaciones.

En su conjunto los diez estadios podran recibir a 570.000
espectadores durante la Copa del Mundo. Todos los estadios estan
ubicados en lugares centrales y se encuentran muy cerca de las
principales atracciones.

Un Vistazo a los Estadios

SOCCER CITY: este estadio, cerca de Soweto en Gauteng, ha sido
objeto de importantes reformas con vistas al 2010. El renovado
estadio -cuyo disefio asemeja una vasija africana gigante- tiene
capacidad para 95.000 aficionados. En este estadio se jugaran los
partidos de apertura y de cierre.

ELLIS PARK: Este famoso estadio, que se encuentra cerca del centro
de la ciudad de Johannesburgo, se utilizara para cinco partidos de la
primera ronda, uno de segunda ronda y uno de los cuartos de final.

ESTADIO GREENPOINT: simbolo de orgullo y de alegria para los
amantes del futbol de Ciudad del Cabo, este estadio esta siendo
construido especialmente para el 2010. Bajo la sombra de Table
Mountain, este estadio tendra una ctpula retractil para todos los
climas y capacidad para 70.000 espectadores.

ESTADIO MOSES MABHIDA: este estadio en Durban, KwaZulu-Natal
tiene capacidad para 70.000 asientos. En su campo de juego se
llevaran a cabo seis partidos de la primera ronda, uno de la segunda
y un partido de semifinales.

ESTADIO NELSON MANDELA BAY: Bautizado de este modo

en honor al gran icono de Sudafrica, este estadio, situado en la
amigable ciudad de Port Elizabeth, tiene capacidad para 50.000
espectadores.

ESTADIO MBOMBELA: este estadio con espacio para 46.000
aficionados, en los suburbios de Nelspruit, esta actualmente en
construccion. Sera sede de cuatro partidos de la primera ronda.

ESTADIO FREE STATE: Actualmente conocido como Vodacom Park,
este estadio de Mangaung/Bloemfontein es uno de los grandes en la
provincia de Estado Libre, con capacidad para 48.000 espectadores.

ESTADIO ROYAL BAFOKENG: este estadio de la provincia Noroeste
fue fundado cerca de la ciudad sede de Rustenburg y tiene
capacidad para 42.000 personas.

ESTADIO LOFTUS VERSVELD: Tshwane/Pretoria. Un estadio favorito
entre los amantes del deporte de Sudafrica, el estadio puede
albergar a 50.000 espectadores.

ESTADIO PETER MOKABA: este estadio de Polokwane es el orgullo y
la alegria de los fanaticos del futbol de Limpopo. Su capacidad es de
46.000 asientos.
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Los Basicos

¢De modo que ha decidido venir a visitarnos
durante la Copa Mundial de FIFA 20107

Entonces, ;qué debo hacer? Bien, aseglirese de hacer sus
reservaciones y lea siguiente informacién que necesitara conocer
para tener un viaje sin inconvenientes.

Como Llegar

TRAVEL BY AIR

Sudafrica tiene varios aeropuertos nacionales e internacionales.
Los aeropuertos privados mas pequefios manejan los vuelos
regionales y charters.

o - ol
ag Tanaotant.Cion,
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La Airports Company of South Africa (ACSA) se ocupa del
mejoramiento constante de las instalaciones para el manejo

de pasajeros. El Campeonato Mundial de Fitbol 2010 es un
aliciente para continuar con este crecimiento, y estaremos listos
y dispuestos cuando llegue el momento de darles la bienvenida a
todos nuestros visitantes.

AEROPUERTOS

Nuestros aeropuertos internacionales estan siendo objeto de
importantes mejoras, si bien estdn en condiciones de manejar
el creciente movimiento turistico hacia Sudafrica. Desde estos
aeropuertos existe una cantidad de conexiones de bajo costo
hacia los aeropuertos de cabotaje.




;LO SABIA?

Durante el ejercicio
fiscal 2007 ACSA
proceso alrededor
de 33 millones de
pasajeros en vuelos de
partida y de llegada y
236.00 aterrizajes de
naves provenientes
de aproximadamente
50 destinos
internacionales.
(Fuente: website de
ACSA).
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Los tres principales aeropuertos de Sudafrica son:
El Aeropuerto Internacional Oliver Tambo, antiguamente conocido
como Aeropuerto Internacional de Johannesburgo

- Aeropuerto Internacional de Ciudad del Cabo

- Aeropuerto Internacional de Durban

AEROPUERTOS LOCALES
- Aeropuerto Internacional de Port Elizabeth
El Aeropuerto Internacional Kruger Mpumalanga es un aeropuerto
privado situado en las proximidades del Parque Kruger,de muchos
centros de conservacion del medio ambiente y de lugares pintorescos
y tradicionales. Este aeropuerto sirve al mercado de cabotaje.
Bloemfontein
East London

- George
Kimberley
Upington también opera como aeropuerto internacional de cargas

AEROLINEAS DE CABOTAJE

En los tltimos afios Sudéfrica ha visto el surgimiento de aerolineas de
bajo costo, lo cual significa que moverse por el pais es mas sencillo

y accesible. Hay una amplia red de vuelos de cabotaje desde South
African Airways, Kulula, Mango, 1-Time, British Airways Comair, South
African Express y South African Airlink. La mayoria de estas empresas de
aviacion tienen asociaciones con aerolineas internacionales

Por Tierra

VIAJE POR CARRETERA O FERROCARRIL

Sudafrica tiene una amplia infraestructura vial, con autopistas y rutas
bien mantenidas. Se estan planeando importantes mejoras para la
Copa del Mundo de FIFA 2010 y ya hay una cantidad de desarrollos de
autopistas por peaje en su etapa de planificacion.

ALQUILER DE AUTO
Una de las mejores maneras de viajar por Sudéfrica y sus alrededores
es en auto, por lo cual es muy comun el alquiler de autos sin chofer
La mayoria de las agencias internacionales de alquiler de autos tienen
oficinas en Sudafrica y ofrecen una amplia variedad de vehiculos
acorde con las necesidades del viajero, desde los més basicos hasta
los dltimos modelos de lujo (por ejemplo, un Mercedes Benz con
todos los detalles de confort y sofisticacion). Algunas empresas
alquilan vehiculos 4x4 y motor homes para salir de campamento
En la mayoria de los casos las agencias también ofrecen la posibilidad
de contratar un chofer junto con el alquiler del vehiculo.

MICROS DE CORTA'Y LARGA DISTANCIA
Los principales centros tienen servicios de micros de corta distancia
para moverse en la ciudad y en los alrededores.
En cuanto a viajes de larga distancia, hay un nimero de excelentes
compafiias y micros que ofrecen servicios a precios acomodados para
poder movilizarse dentro del pais. Estos micros de lujo transportaran
a los visitantes desde una ciudad principal a otra, asi como también
a las principales areas turisticas, como por ejemplo el Parque Nacional
Kruger, a un costo razonable.
Hay también una cantidad de servicios de micros de conexién con los
principales aeropuertos y estaciones de ferrocarril.

SERVICIO DE TAXI
En Sudafrica los taxis generalmente deben ser solicitados por teléfono,
sin embargo los hoteles generalmente tienen taxis esperando en la
entrada, o el visitante puede pedirle al conserje que reserve uno
en una empresa de buena reputacién. Estos taxis son una excelente
opcién, especialmente para viajar distancias cortas. Sin embargo,
pueden llegar a ser costosos dependiendo de la distancia del viaje.

- Sudéfrica tiene una red de minibuses con taximetro que cubren las
principales rutas -estos son preferentemente utilizados por los
viajeros locales ya que se debe saber no solo el recorrido sino también
como “llamarlos”.

jSorprendente!

Sudafrica cuenta

con excelentes
carreteras que el
viajero independiente
disfrutara de recorrer
durante sus vacaciones.
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;LO SABIA?

El Gautrain serd la
nueva incorporacion
al servicio de la

red ferroviaria de
Gauteng. Esta red
regional promete
transportar pasajeros
con comodidad
entre Pretoria,
Johannesburgoy el
Aeropuerto Oliver
Tambo.
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FERROCARRIL

Los trenes de pasajeros son una manera popular de movilizarse.
Los trenes de pasajeros para viajes de larga distancia son operados
por la empresa estatal Spoornet (Actualmente conocida como
Transnet Freight Train). Los viajes en tren son una opcién econdmica
para viajar.
La Clase Superior de Spoornet (de Pretoria via Johannesburgo a
Ciudad del Cabo) y los dos trenes de ultra lujo, Rovos Rail y Blue Train,
ofrecen confort y estilo excepcional.

Alojamiento

Los establecimientos de alojamiento en Sudafrica cubren todos los
presupuestos y ofrecen una amplia gama de opciones, desde los hoteles
de ciudad reconocidos internacionalmente y los hoteles boutique hasta
las posadas de lujo, encantadoras hosterias, turismo rural, departamentos
de alquiler, hostales en las urbanizaciones y hostels para mochileros.
Debido al hecho de que Sudéfrica tiene tanta variedad de alojamiento
disponible, no deberia encontrarse problema alguno en encontrar

un establecimiento que se adapte a sus necesidades. El Consejo de
Calificacion del Turismo de Sudéfrica desarrolla un rol vital en asegurar
que se cumpla con los estandares de alta calidad en todos los servicios e
instalaciones ofrecidos por la industria turistica de Sudafrica.

Medidas de Salud

HOSPITALES Y MEDICOS
Hay hospitales privados en la mayoria de las areas y muchos médicos
calificados en todas las ciudades para ayudarlo en cuestiones de salud.

AGUA CORRIENTE

Generalmente el agua corriente es de muy alto nivel en Sudafrica. Sin
embargo, le recomendamos llevar agua mineral embotellada cuando
viaje a areas remotas o al monte.

MALARIA

La malaria afecta solamente a algunas partes de Lowveld de

Mpumalanga (incluyendo al Parque Nacional Kruger) y Limpopo, y a la

costa Maputaland de KwaZulu-Natal.
Las medidas mas efectivas contra la malaria son las barreras mecanicas
y el uso de repelente contra insectos, las lociones corporales y los
mosquiteros. Se recomienda a los visitantes tomar medidas
preventivas y consultar a un profesional de la salud antes de entrar en
una zona con malaria.

- Si bien hay lugares de Sudafrica donde existe riesgo de malaria,
anualmente se realizan fumigaciones para eliminar las larvas de
mosquitos.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

La mayoria de las zonas del pais son seguras. Sin embargo, el turista debera
tomar precauciones basicas, tales como no caminar a solas durante la
noche por lugares desolados, no exhibir cdmaras fotogréficas o joyas y,
cuando se traslade en automovil, mantener las ventanillas y trabas cerradas
y una distancia prudencial respecto del automévil que va adelante.

El Dinero

La moneda de Sudafrica es el Rand que le ofrece a los turistas un alto
vanr por su dinero.
El Rand viene en monedas y billetes de la siguiente denominacién:
R10, R20, R50, R100 y R200
El horario bancario se extiende de lunes a viernes de 9.00 hs
a 15.30 hs (si bien algunos bancos cierran a las 16.00hs.) Los sabados
los bancos abren de 9.00 hs a 11.00 hs. Algunos hoteles ofrecen
cambio de divisas.
Los cajeros automaticos se pueden encontrar en todas partes (desde
estaciones de servicio o gasolineras hasta en centros comerciales).
Las tarjetas Visa y Mastercard se pueden emplear para retirar dinero
de los cajeros automaticos, pero le sugerimos verificar con su banco
con anterioridad.
Las principales tarjetas de crédito son aceptadas en todo el pais.
Los bancos y casas de cambio en los principales aeropuertos estan
abiertos hasta que despega el Gltimo vuelo del dia.

;LO SABIA?

Sudafrica es uno de

los Unicos 12 paises

del mundo con agua
corriente apta para el
consumo humano. En
cuanto a calidad nuestra
agua corriente es la
tercera del mundo.
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Visas y Aduanas

VISAS

Para la mayoria de los turistas extranjeros que viajan a Sudafrica

por vacaciones el ingreso al pais es sencillo y sin demoras. Todos los
visitantes que ingresen a Sudafrica deben tener un pasaporte valido,
pero para muchos paises no se requiere visa (hasta un maximo de dias
de estadia). Todos los visitantes deben tener un pasaje de regreso vélido
y los viajeros pueden tener que demostrar que cuentan con suficientes
fondos para su estadia en Sudafrica.

Para conocer cudles son los ultimos requisitos para obtener una visa,
pongase en contacto con la embajada de Sudafrica mas cercana.

INGRESO DE BIENES POR ADUANA
Los siguientes bienes se pueden incluir en el equipaje de los no
residentes, pero no deben exceder los siguientes limites.

- Dos litros de vino por persona

- Un litro de bebidas espirituosas u otras bebidas

- 200 cigarrillos por persona

- 20 cigarros por persona

- 250g de tabaco para pipa por persona

- 50ml de perfume por persona

- 250ml agua de colonia por persona

- Elementos nuevos y usados por un valor total que no exceda los
R3.000 por persona

- Estos limites no pueden ser transferidos o compartidos con otra
persona

Vaya por el canal verde solo si esta seguro de que no lleva més del limite

de los bienes permitidos como libre de impuesto, ni bienes con fines
comerciales, ni elementos prohibidos o restringidos.
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;Lo Sabia?

¢No sabe si alguien habla inglés? ;Teme que
los leones se lo puedan comer en la calle?
¢Quiere saber como es la cerveza? Nuestras
respuestas a las preguntas frecuentes sobre el
campeonato de 2010 lo dejardn tranquilo y
hasta pueden llegar a sorprenderlo.

;LOS SUDAFRICANOS HABLAN INGLES?

Efectivamente. Si bien hay 11 idiomas oficiales, en Sudafrica Ud.
puede esperar que la gente hable y entienda inglés. El inglés es el
idioma de las ciudades, del comercio y de la actividad bancaria,
asi como también del gobierno. Todas las sefiales de transito estan
escritas en inglés.

;CUANTAS ENTRADAS ESTARAN DISPONIBLES PARA VER EL
MUNDIAL DE FUTBOL?

Habran disponibles aproximadamente 3 millones de entradas

para los partidos de la Copa Mundial de FIFA 2010. Un tercio sera
asignado a los aficionados sudafricanos, otro millén a los visitantes
internacionales y un tercio a los auspiciantes y a la “familia FIFA". Las
entradas saldran a la venta en 2008.

¢DEBERIA IR AUN SI NO TENGO LAS ENTRADAS?

Por supuesto. El campeonato de 2010 sera, como los Sudafricanos
decimos “a jol” (una fiesta). Como en Alemania 2006, las areas
publicas de televisacion podran albergar a un gran nimero de
aficionados que podrén ver los partidos en pantalla gigante. Y
siempre podra ver el campeonato y llegar a conocer a los lugarefios
en los numerosos pubs, restaurantes y bares deportivos.
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¢EN QUE ZONA HORARIA SE ENCUENTRA SUDAFRICA?

En Junio y Julio, cuando se celebre el campeonato, nuestro horario
sera el mismo que en la mayoria de los paises europeos - incluyendo a
Alemania- y una hora delante del Reino Unido

¢COMO VIAJARE ENTRE LAS CIUDADES SEDE?

En aviodn, tren, automaévil o micro. Todas las ciudades anfitrionas estan
interconectadas por rutas aereas y viales, y Sudéfrica tiene una cantidad
de empresas de viajes de turismo de primera clase que lo llevarédn con
todo confort.La infraestructura vial es excelente, de modo que otra
opcidn viable es alquilar un auto, una 4x4 y hasta una motocicleta.

Y ahora atendamos el costado mas liviano de la vida... ...

¢COMO ES LA CERVEZA?

Fria y deliciosa. Los sudafricanos generalmente beben cerveza de
botella, si bien la mayoria de los pubs ofrecen cerveza de barril. El
principal productor es South African Breweries, que actualmente se

ha convertido en una empresa multinacional con negocios en todo el
mundo. La favorita, probablemente, es la Larger, seguida por la Pilsener.
Dentro y en los alrededores de los estadios, sin embargo, Ud. solo podra
beber cerveza producida por Budweiser, un auspiciante oficial de FIFA.

¢Y LA COMIDA?

Deliciosa, exdtica y variada. La gente de Sudafrica proviene de
diversos origenes, culturas, lenguajes y credos y su comida es un rico
smorgasbord de texturas y sabores. Aseglrese de disfrutar el braaivleis
(asado) de Sudéfrica, en el cual siempre se sirve boerewors (salchichas
de granjero), y no se olvide de probar el biltong!

¢Y LA VIDA NOCTURNA?

Hay pubs, bares de vino, tabernas (shebeens), nightclubs, cantidades
de restaurantes, teatros importantes, cines, lugares con mdusica en vivo.
Y, aunque sea ocioso decirlo, muchos lugares para celebrar o llorar con
una cerveza después del partido.

¢HAY LEONES EN LAS CALLES?

Definitivamente no. Pero, si quiere ver leones, -y leopardos, elefantes,

rinocerontes, bufalos y mas - visite uno de los muchos albergues
para vida silvestre y parques en todo el pais, lo cual incluye al Parque
Nacional Kruger.

¢QUE ES UNA VUVUZELA?

Algunos dirfan que es el instrumento nacional de Sudafrica. Es una
trompeta de plastico de colores brillantes que los fans hacen sonar con
gusto en todos los partidos de fltbol del pais.

Articulo adaptado de www.southafrica.info

El Lenguaje de Sudafrica

Los sudafricanos tenemos nuestro propio dialecto
casero. Es una mezcla de los 11 hermosos
idiomas con un poquito de improvisacion.

Si bien el inglés se habla en todas partes, aqui ponemos a su

disposicion un glosario esencial de los términos més utilizados que le
ayudaran a comunicarse con los lugarefios:

APARTHEID (ap-art-eid) - literalmente significa “separacion” y se
relaciona con la politica de separacion racial implementada por el
gobierno del Partido Nacional de 1948 a 1990.

BABBELAS (bab-be-las) - resaca, algo que los fanaticos del fatbol
pueden tener una tendencia a experimentar de vez en cuando.
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BILTONG (bil-tong) - nuestra version del charqui. El biltong es carne
seca y salada, a menudo de avestruz o kudu.

BOBOTIE (ba-bo-ti) - un plato horneado de origen Malayo realizado
con carne picada y especias, y cubierto con huevo batido.

BOEREWORS (bor-vors) - una salchicha tradicional que contiene carne
picada gruesa y condimentada con especias.

BRAAI (bra-ai) - un asado al aire libre. Una tradicién absoluta en
Sudafrica donde los boerewors y otras carnes se cocinan en un asador.

BUNNY CHOW - algo que no debe perderse si visita la ciudad anfitriona
de Durban. Bunny chow es un curry que se sirve en media pieza de pan
ala cual se le retira la miga. Delicioso!

DORP - una ciudad pequefia (y tenemos muchas de ellas; haga una
aventura en auto por su cuenta por una de nuestras pequefias dorps)

EISH! (aish) - utilizado para expresar sorpresa, asombro, frustracién o
rabia. “Eish, Sudafrica acaba de marcar otro gol”

HOWZIT - un saludo tradicional sudafricano que se traduce
aproximadamente como “Como estas”, “Cémo anda todo?” o
simplemente “Hola".

JOL (youl) - una palabra versatil que significa fiesta, discoteca, pasarlo
bien.

JOZI (you-zi) - la ciudad de Johannesburg, la ciudad mas grande de
Sudafrica, también conocida como Joburg, Joeys o Egoli.

KASIE (ka-si) - forma reducida de la palabra “lokasie” (lugar), otra
manera de decir urbanizacién y una palabra en dialecto que significa “en
el barrio”

KWAITO (kua-i-tou) - la musica de la juventud negra urbana de
Sudafrica; una mezcla de ritmos musicales del disco, hip hop, R&B,
raggae y house.

LADUMA! (la-du-mah) - un saludo popular utilizado para celebrar
los goles en un partido de fatbol.

MZANSI (m-zan-si) - una palabra popular para expresar Sudafrica.
OKE, OU - un hombre, similar a “tipo”, o “muchacho”.

POTJIEKQOS (poi-kee-kors) - una comida tradicional Afrikaner,
generalmente un guiso, cocinado en un caldero de hierro de tres
patas sobre el fuego.

ROBOTS - Seméforos.

SANGOMA (san-go-ma) - sanador o adivinador tradicional.
SPAZA - negocio informal en una urbanizacién.

TAKKIES - zapatillas.

TAXI (o minibds taxi) - no es un taximetro con un Gnico ocupante,
sino una combi utilizada para transportar a varios pasajeros, y el
modo mas comn para los lugarefios de movilizarse en Sudafrica.
TOWNSHIPS - suburbios de bajos ingresos en las afueras de las
ciudades, en los cuales los Sudafricanos negros fueron confinados
durante la época del apartheid.

VUVUZELA - una colorida trompeta de gran tamafio con el sonido

de una sirena de barco, que todos los espectadores tocan durante
los partidos de fatbol.

Adaptado de www.southafrica.info
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Anotador

Sus websites esenciales para planear el viaje perfecto
a Suddfrica en 2010.

Turismo de Sudafrica tiene un fantastico website, visite: www.southafrica.net
También tenemos un website 2010, visite: www.2010.southafrica.net

2010 Asociacién Nacional de Comunicaciones:
www.project.2010.co.za

Comité Organizador Local (LOC):
www.fifa.com

Sistemas de Comunicacion de Informacion del Gobierno 2010
www.sa2010.gov.za

Para obtener excelente informacién y simplemente conocer sobre aspectos
de la vida de Sudafrica, visite: www.southafrica.info

Ciudades sede:

CIUDAD DEL CABO DURBAN
www.capetown.gov.za www.durban.gov.za
www.tourismcapetown.co.za www.kzn.org.za
JOHANNESBURG MANGAUNG
www.joburgtourism.com /BLOEMFONTEIN
www.joburg.org.za www.mangaung.co.za
www.gauteng.net www.dteea.fs.gov.za

NELSPRUIT RUSTENBURG
www.mpumalanga.com www.tourismnorthwest.co.za
www.mbombela.gov.za

TSHWANE/PRETORIA
POLOKWANE www.tshwanegov.za
www.polokwane.org.za www.tshwanetourism.com

www.golimpopo.com

Port Elizabeth
www.nelsonmandelabay.gov.za
ww.ectourism.co.za
www.nmbt.co.za

Informacion Adicional:

Para informacién sobre aeropuertos visite el website de la
Compafia de Aeropuertos de Sudafrica (ACSA): www.acsa.co.za

Para informacién sobre alojamiento, visite el website del Consejo de
Calificacién del Turismo: www.tourismgrading.co.za

Para obtener informacidn que necesite conocer
sobre Suddfrica visite: www.southafrica.net

Esta guia es una iniciativa de Turismo de Suddfrica.
Todas las imdgenes son cortesia de Turismo de Suddfrica a menos que se exprese
lo contrario.
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Oficinas Internacionales
de Turismo de Sudafrica

Turismo de Suddfrica tiene oficinas en todo

el mundo, y los miembros de nuestro staff
estardn mds que complacidos de ofrecerle mds
informacién sobre nuestro fantastico pais.

OFICINA CENTRAL:
SUDAFRICA

Bojanala House

90 Protea Road

Chislehurston

Sandton

TELEFONO: +27 (011) 895 3000
Call Center: 083 123 6789

Website para consultas:
www.southafrica.net

Informaciéon General:
info@southafrica.net

Informacién de Investigacion:
research@southafrica.net

Informacion a los Medios:
media@southafrica.net

Website de informacion:
webmaster@southafrica.net
AUSTRALIA &

NEW ZEALAND

Suite 302 Level 3

117 York Street

Sydney 2000

N.S.W

Australia

Tel: (0061) (2) 9261 5000

CHINA (PR.C) & HONG KONG
Embajada de Sudafrica: Beijing
5 Dongzhimenwai Dajie
Beijing

100600

China (PR.C)

Tel: (86) 10 653 20171

INDIA

44, Maker Chamber VI
Nariman Point

Mumbai 400021

India

Tel: (0091) 22 228 50409

ITALIA

Via XX Settembre

24 (Tercer Piso)

20123 Milan

Italia

Tel: (0039) 02 439 111 50

FRANCIA

61 Rue La Boétie

75008 Paris

Francia

Fax: (0033) (1) 456 101 96

ALEMANIA

Friedensstr. 6-10
Frankfurt/Main

60311

Alemania

Fax: (0049) (69) 28 0950

JAPON

Akasaka Lions Building 2F
1-1-2 Moto Akasaka
Minato-Ku

Tokyo 107-0051

Japén

Tel: (0081) (3) 3478 7601

PAISES BAJOS

Jozef Isarélskade 48 A
1072 SB Amsterdam
Netherlands

Tel: (0031) 20 471 3181

REINO UNIDO E IRLANDA
6 Alt Grove

London SW 19 4DZ

United Kingdom

Tel: (0044) (0) 20 8971 9350

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA
500-5th Avenue

PISO 20

Suite 2040

New York NY10110

Tel: (001) 212 730 2929
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